
DATUM KRAJ URA PREDAVANJE PREDAVATELJ KREDITNE 
TOČKE VSEBINE ZA KOGA

09.00 - 09.15 Registracija

09.15 - 10.45
Pravila, varnost in pravilno delovanje v konvoju cestne dirke s 
treningom varne vožnje.

Martin Hvastija, Peter Judež, Aleš Galof in 
Matjaž Leskovar

11.00 - 11.45 Varna vožnja - predavanje

12.00 - 15.00 Praktične vaje na poligonu varne vožnje

17.15 - 17.30 Registracija

17.30 - 18.15
Pregled tekmovalnih pravilnikov v kolesarstvu - CESTNO 
KOLESARSTVO

Nevenka Sreš 1 KT OBVEZNE 
VSEBINE

18.30 - 19.15
Pregled tekmovalnih pravilnikov v kolesarstvu - STEZA in 
CIKLOKROS

Peter Judež 1 KT OBVEZNE 
VSEBINE

17.15 - 17.30 Registracija

17.30 - 18.15
Pregled tekmovalnih pravilnikov v kolesarstvu - GORSKO 
KOLESARSTVO

Mira Gašparič Petrovič 1 KT OBVEZNE 
VSEBINE

18.30 - 19.15
Pregled tekmovalnih pravilnikov v kolesarstvu - PUMPTRACK IN 
BMX

Mira Gašparič Petrovič 1 KT OBVEZNE 
VSEBINE

09.00 - 09.15 Registracija

09.15 - 10.15 Načrtovanje v različnih disciplinah kolesarstva dr. Samo Rauter in Luka Žele 2 KT SPLOŠNE 
VSEBINE

10.30 - 11.30 Duševno (ne)zdravje športnikov dr. Uroš Perko 2 KT SPLOŠNE 
VSEBINE

11.45 - 12.45
Krožnik zmagovalcev: Znanstveno podprte prehranske strategije za 
mlade športnike

dr. Leon Bedrač 2 KT SPLOŠNE 
VSEBINE

13.00 - 14.00 Zdravstveno varstvo športnikov in pomen preventivnih pregledov Matej Kokalj Kokot, dr. med., spec. MDPŠ 2 KT OBVEZNE 
VSEBINE

09.00 - 09.15 Registracija

09.15 - 10.45
Tehnika vožnje za varno izvedbo vodene ture in prepoznavanje večjih 
napak pri vožnji

11.15 - 14.00 Vodena tura s praktičnimi prikazi

09.00 - 09.15 Registracija

09.15 - 10.30 Tehnični poligon - predavanje

10.45 - 14.00 Tehnični poligon - praktični del

Vsako predavanje je ovrednoteno s kreditnimi točkami (KT).
Za podaljšanje licence morate zbrati minimalno 8 kreditnih točk.
Vsaj 2 kreditni točki morate zbrati iz obveznih vsebin, preostalih 6 kreditnih točk lahko zberete ali iz splošnih ali iz obveznih vsebin.

* V primeru slabega vremena 14.3.2026 ali 15.3.2026, bo delavnica izvedena v Ajdovščini. 

Strokovno osebje (trenerji, vodniki)Simon Erjavec in Gregor Dimic

Blaž Harej in Primož Štrancar

6 KT
SPLOŠNE 
VSEBINE

14.03.2026

15.03.2026 SELO PRI VODICAH*

Strokovno osebje (vodniki, trenerji)

VRANSKO
AMZS Center varne 

vožnje

ZOOM

ZOOM

LJUBLJANA
Fakulteta za šport

LJUBLJANA*

SPLOŠNE 
VSEBINE

6 KT

6 KT
SPLOŠNE 
VSEBINE

URNIK LICENČNI SEMINAR KOLESARSKE ZVEZE SLOVENIJE

Število mest je omejeno. Prednost pri prijavi 
ima strokovno osebje, ki opravlja funkcijo 
voznika spremljevalnega vozila ekip na 
cestnih dirkah.

Strokovno osebje (trenerji, vodniki in ostalo 
strokovno osebje (športni direktorji, maserji, 
mehaniki in drugi).

Strokovno osebje (trenerji, vodniki in ostalo 
strokovno osebje (športni direktorji, maserji, 
mehaniki in drugi).

Strokovno osebje (trenerji, vodniki in ostalo 
strokovno osebje (športni direktorji, maserji, 
mehaniki in drugi).

13.01.2026

14.01.2026

15.01.2026

18.01.2026

Inštruktorji AMZS


	URNIK

